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БІОХІМІЧНА ХАРАКТЕРИСТИКА РОСЛИН РОДУ GALEGA L. 
В  ПРАВОБЕРЕЖНОМУ ЛІСОСТЕПУ УКРАЇНИ

Досліджено біохімічний склад надземної та підземної частини рослин Galega offi-
cinalis L., G. orientalis Lam. в умовах Правобережного Лісостепу України. Виявлено 
високий вміст протеїну (G. orientalis – 29,42; G. officinalis – 30,44 %), аскорбінової 
кислоти (G. orientalis – 436,70; G. officinalis – 595,12 мг%), каротину (G. orientalis – 
1,49; G. officinalis – 2,07 мг%), ліпідів (G. orientalis – 3,85; G. officinalis – 5,06 %) в 
надземній частині досліджуваних рослин в фазу стеблування. В підземній частині 
рослин G.  orientalis відмічено високий вміст сухої речовини (55,58  %) в період 
цвітіння, золи (44,39  %) в період стеблування; у рослин G.  officinalis – ліпідів 
(4,83  %) в період цвітіння, азоту (2,35  %) в період стеблування, цукрів (7,68  %), 
фосфору (0,75 %) та кальцію (1,41 %) в період бутонізації.

Ключові слова: Galega officinalis, G. orientalis, біохімічні особливості.

Види роду Galega L. (Козлятник) – високопродуктивні, екологічно пластичні 
рослини поліфункціонального значення. Рослини даного роду відомі як важливі 
азотфіксуючі кормові [14, 15, 17, 18, 21, 22, 25], силосні [23], енергетичні [11, 16] 
та лікарські культури з гіпоглікемічними властивостями [20, 26]. 

При дослідженні полісахаридного комплексу насіння рослин G. orientalis іден-
тифіковано галактоманнани, що виконують функції енергетичного резерву, регу-
ляторів водного балансу насіння; використовуються в якості харчових добавок, 
стабілізаторів, флокулянтів тощо [7]. Рослини даного роду є конкурентоздатними 
порівняно з традиційними кормовими культурами завдяки високій концентрації 
протеїну та таких амінокислот як аспарагін, фенілаланін та глютамінова кислота 
[13]. В пагонах та підземній частині G. orientalis виявлено комплекс фенольних 
сполук. Встановлено рівень алелопатичної активності водних витяжок різних ор-
ганів даних рослин [12]. Досліджено полістероли та пентациклічні тритерпеноїди 
підземної частини рослин G. officinalis [24]. В умовах Полісся України досліджено, 
що в період цвітіння в надземній частині рослин G. orientalis накопичується проте-
їну – 23,4 %, клітковини – 27,1 %, золи – 5,5 %, аскорбінової кислоти – 161,2 мг%; 
G. officinalis переважають за вмістом сухої речовини – 24,2 %, ліпідів –5,9 %, за-
гального вмісту цукрів – 7,0 %. Вміст аскорбінової кислоти в цей період у G. of-
ficinalis становив лише 49,5 мг% [1]. 

Враховуючи це, метою даної роботи було визначення біохімічного складу над-
земної та підземної частини рослин G. officinalis та G. orientalis протягом вегетації 
в Правобережному Лісостепу України.
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Матеріали та методи

Дослідження проведено в Національному ботанічному саду імені М. М. Гриш-
ка НАН України та дослідному сільськогосподарському виробництві Інституту 
фізіології рослин та генетики НАН України (ДСВ ІФРГ НАН України “Глеваха”). 
Об’єктами досліджень були рослини видів роду Galega L.: G. officinalis L. (Козлят-
ник лікарський), G. orientalis Lam. (К. східний). Дослідні рослини вирощувались 
на темно-сірих опідзолених малогумусних ґрунтах; вміст гумусу 2,5–2,6  %, рН 
сольовий – 5,0–6,0, водний – 6,1–6,8. Спосіб сівби рослин – широкорядний (на 
45 см). Площа дослідних ділянок становила 40 м2; облікова площа – 25 м2. Повтор-
ність досліду чотириразова. Схема розміщення ділянок рендомізована.

Рослинна сировина аналізувалась протягом фаз стеблування, бутонізації та цві-
тіння. Для біохімічного аналізу використовували надземну та підземну частину 
п’ятнадцяти рослин кожного виду, подрібнювали та перемішували для взяття се-
редньої проби. Дослідження проводились у трьох біохімічних повторностях. Аб-
солютно суху речовину визначали шляхом висушування зразків при температурі 
105 °С до постійної ваги; вміст жирів – методом визначення знежиреного залишку; 
сиру клітковину – за Геннебергом та Штоманом; кальцій – трилонометричним ме-
тодом [4]; протеїн – методом К’єльдаля; фосфор – об’ємним методом з молібде-
новою рідиною [10]; золу – методом спалювання в муфельній печі (300–700 °С); 
мокре озолення – методом Куркаєва; аскорбінову кислоту – за Муррі [2]; каро-
тин  – спектрофотометрично із застосуванням розчинника бензину Калоша (спек-
трофотометр UNICO 2800) [9]; загальний вміст цукрів – за Крищенко [5]. 

Отримані дані обраховувались статистично [3; 6]. Достовірність відмінностей 
між середніми арифметичними визначали за t-критерієм Стьюдента при рівні зна-
чущості p < 0,05 (порівняно з іншим видом).

Результати та обговорення

При дослідженні біохімічного складу надземної частини рослин двох видів 
роду Galega L. виявлено, що протягом вегетації збільшувався вміст сухої речови-
ни, який був максимальним в фазу цвітіння (рис. 1). 

Дослідженнями вмісту протеїну виявлено, що найбільше його накопичувалось 
в надземній частині у період стеблування: у G. officinalis – 30,44 ± 0,71 %, у G. ori-
entalis – 29,42 ± 0,20 %. У рослин G. orientalis спостерігалось зменшення проте-
їну протягом вегетації (стеблування-цвітіння). У зразків G. orientalis зафіксовано 
зменшення протеїну в фазу бутонізації порівняно з стеблуванням та збільшення 
його протягом періоду бутонізації-цвітіння.

Найбільшим вмістом клітковини рослини досліджуваних видів відрізнялись в 
фазу бутонізації, що ймовірно, пов’язано з специфічними умовами вегетаційних 
періодів. Так, для рослин G. officinalis цей показник становив 29,17 ± 0,64 %, для 
G. orientalis – 30,82 ± 0,51 %. В фазу цвітіння у рослин G. officinalis рівень клітко-
вини знижувався на 18,01 % і був мінімальним. У рослин G. officinalis найнижчий 
рівень її спостерігався у період стеблування і був на 7,71 % нижчим від максималь-
ного значення.

Накопичення вмісту цукрів в різних органах рослин є показником пристосу-
вання їх до різних умов існування. Загальний вміст цукрів у рослин обох видів був 
максимальним в період цвітіння і становив 7,81 ± 0,12 % для G. officinalis та 8,13 ± 
0,16 % для G. orientale. Мінімальний вміст його у рослин G. officinalis спостерігав-
ся в період бутонізації, у рослин G. orientalis – у період стеблування.
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Рис. 1. Біохімічна характеристика надземної частини рослин  
Galega officinalis (1) та G.orientalis (2) залежно від фази розвитку. 

Примітка: * – різниця достовірна порівняно з іншим видом, p < 0,05.

Максимальне накопичення ліпідів у досліджуваних рослин відмічено в фазу 
стеблування: 3,85 ± 0,08 % для G. officinalis та 5,06 ± 0,09 % для G. orientalis . Мі-
німальним вмістом ліпідів рослини G. officinalis відрізнялись в фазу бутонізації, а 
рослини G. orientalis – у фазу цвітіння.

В надземній масі досліджуваних рослин найбільше азоту накопичувалось в фазу 
стеблування (рис. 2). Найменший рівень його у рослин G. officinalis спостерігався 
в фазу цвітіння, у G. orientalis – у фазу бутонізації. 

Рис. 2. Вміст мінеральних речовин в надземній частині рослин видів  
Galega officinalis (1) та G. orientalis (2) залежно від фази розвитку. 

Примітка: * – різниця достовірна порівняно з іншим видом, p < 0,05; ** – різниця достовірна 
порівняно з іншим видом в період бутонізації та цвітіння, p < 0,05; *** – різниця достовірна 
порівняно з іншим видом в період бутонізації, p < 0,05.
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Вміст золи, фосфору та кальцію в надземній масі протягом вегетації був не-
рівномірним. У рослин G.  officinalis найбільше ідентифіковано фосфору в фазу 
стеблування (0,92 ± 0,03 %), найменше – в фазу бутонізації (0,59 ± 0,03 %). Каль-
цій збільшувався протягом вегетації і в період цвітіння його рівень становив 2,33 
± 0,07 %. У рослин G. orientalis рівень фосфору та золи зменшувався протягом 
вегетації, а кальцію – збільшувався в фазу стеблування. Найбільше фосфору у цих 
рослин накопичувалось в фазу стеблування (1,29 ± 0,04 %), в фазу бутонізації та 
цвітіння він був однаковим (0,33 ± 0,01 %). 

Відомо, що активний синтез аскорбінової кислоти є захисною реакцією рослин 
в несприятливих умовах [8]. Крім того, вітамін С відіграє важливу роль як при-
родний антиоксидант [15]. Дослідження вмісту аскорбінової кислоти показало, що 
в надземній масі G. officinalis та G. orientalis найбільше її накопичувалось в період 
стеблування – 595,12 ± 8,57 мг% та 436,70 ± 16,21 мг% відповідно (рис. 3).

Рис.3. Вміст аскорбінової кислоти та каротину в рослинах видів Galega officinalis (1) та 
G. orientalis (2) залежно від фази розвитку. (АК 1 – вміст аскорбінової кислоти в надземній 

частині; АК 2 – вміст аскорбінової кислоти в підземній частині,  
К 1 – вміст каротину в надземній частині).

Примітка: * – різниця достовірна порівняно з іншим видом, p < 0,05.

Спостерігаючи динаміку накопичення вітаміну С в надземній масі відмічено, 
що у рослин G. officinalis цей показник зменшувався протягом періоду стеблування-
цвітіння до 288,17 ± 9,73 мг%. У рослин G. orientalis він був найменшим в фазу 
бутонізації і становив 63,64 ± 2,16 мг%.

В підземній частині рослин G. officinalis спостерігалось збільшення вітаміну С 
протягом вегетації, в підземній частині рослин G. orientalis накопичення відбува-
лось нерівномірно.

За вмістом сухої речовини в підземній частині протягом вегетації переважа-
ли рослини виду G. orientalis. В фазу стеблування рівень її у рослин цього виду 
був на 23,1 %, бутонізації – на 20,3 %, цвітіння – на 26,0 % більшим, ніж у рос-
лин G. officinalis (табл. 1). В підземній частині рослин G. officinalis спостерігалось 
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зменшення вмісту протеїну протягом вегетації. В період стеблування його рівень 
був на 6,1 % більше, ніж у період цвітіння. У рослин G. orientalis вміст протеїну 
був максимальним в період цвітіння. 

Таблиця 1
Біохімічна характеристика підземної частини рослин Galega officinalis та G. orientalis 

залежно від фази розвитку

Показник Вид
Фаза розвитку

Стеблування Бутонізація Цвітіння

Суха речовина, %
G. officinale 28,25 ± 0,09 27,04 ± 0,23 29,58 ± 0,31
G. orientalis 51,34 ± 0,78* 47,38 ± 0,73* 55,58 ± 1,05*

Протеїн, %
G. officinale 14,67 ± 0,11 10,06 ± 0,16 8,53 ± 0,07
G. orientalis 8,15 ± 0,07* 7,87 ± 0,06* 9,22 ± 0,12

Ліпіди, %
G. officinale 2,77 ± 0,10 2,65 ± 0,12 4,83 ± 0,08
G. orientalis 0,81 ± 0,04* 0,38 ± 0,02* 1,37 ± 0,09*

Зола, %
G. officinale 26,54 ± 0,70 27,18 ± 0,39 17,15 ± 0,21
G. orientalis 44,39 ± 0,75* 37,33 ± 0,65* 25,41 ± 0,53*

Цукри, %
G. officinale 4,09 ± 0,05 7,68 ± 0,08 5,88 ± 0,07
G. orientalis 2,15 ± 0,04* 3,69 ± 0,07* 3,57 ± 0,06*

Азот, %
G. officinale 2,35 ± 0,07 1,62 ± 0,05 1,38 ± 0,03
G. orientalis 1,30 ± 0,04* 1,26 ± 0,04* 1,47 ± 0,04

Фосфор, %
G. officinale 0,65 ± 0,02 0,75 ± 0,03 0,21 ± 0,01
G. orientalis 0,42 ± 0,02* 0,10 ± 0,01* 0,14 ± 0,01*

Кальцій, %
G. officinale 0,29 ± 0,01 1,41 ± 0,07 1,24 ± 0,06
G. orientalis 0,47 ± 0,02* 0,77 ± 0,02* 0,69 ± 0,03*

Примітка: * – різниця достовірна порівняно з іншим видом, p < 0,05.

За накопиченням ліпідів в підземній частині протягом вегетації відрізнялись 
рослини G. officinalis. Найбільший вміст їх у цих рослин спостерігався в період 
цвітіння і становив 4,83 ± 0,08 %. Найменший вміст ліпідів спостерігався у рослин 
G. orientalis в фазу бутонізації. Високий вміст золи протягом вегетації відмічено 
у рослин G. orientalis. В фазу стеблування її вміст був більшим у цих рослин на 
17,9 %, ніж у рослин G. officinalis, в фазу бутонізації – на 10,2 %,в фазу цвітіння 
– на 8,3 %. Загальний вміст цукрів в підземній частині досліджуваних рослин був 
максимальним в період бутонізації, мінімальним – в період стеблування у рослин 
G. officinalis. Максимальний вміст азоту у рослин G. officinalis спостерігався в фазу 
стеблування, у рослин G. orientalis – в фазу цвітіння. Найбільше фосфору у рослин 
G. officinalis накопичувалось в фазу бутонізації, у рослин G. orientalis – в фазу сте-
блування. Максимальний рівень кальцію у досліджуваних видів рослин відмічено 
в період бутонізації. 



4848

О. М. Вергун, О. В. Шиманська, Д. Б. Рахметов,

Висновки

В результаті дослідження біохімічного складу рослин роду Galega проведено 
порівняльний аналіз вмісту основних поживних речовин в надземній та підземній 
масі. Максимальне накопичення протеїну, ліпідів, каротину, аскорбінової кисло-
ти, азоту та фосфору в надземній масі рослин G. officinalis спостерігалось в фазу 
стеблування; клітковини та золи – в фазу бутонізації; загальний вміст цукрів та 
кальцію – в фазу цвітіння. У рослин G. orientalis найбільший вміст протеїну, лі-
підів, золи, каротину, аскорбінової кислоти, азоту, фосфору виявлено в фазу сте-
блування; клітковини та кальцію – в фазу бутонізації; загальний вміст цукрів – в 
фазу цвітіння. Отже, найбільшою поживністю надземної частини за визначеними 
показниками протягом вегетації рослини досліджуваних видів характеризуються в 
період стеблування.

При дослідженні біохімічного складу підземної частини даних рослин виявле-
но, що за вмістом сухої речовини, ліпідів, золи G. officinalis та G. orientalis істотно 
відрізнялись між собою. Досліджено, що найбільшим вмістом сухої речовини в 
період цвітіння та золи в період стеблування відрізнялись рослини G. orientalis. 
Найвищий рівень ліпідів в період цвітіння, цукрів в період бутонізації, азоту в 
період стеблування, фосфору та кальцію в період бутонізації відмічено у рослин  
G. officinalis.
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БІОХИМИЧЕСКАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАСТЕНИЙ РОДА GALEGA L. 
В  ПРАВОБЕРЕЖНОЙ ЛЕСОСТЕПИ УКРАИНЫ

Резюме
Исследовано биохимический состав надземной та подземной массы растений 
Galega officinalis L., G. orientalis Lam. в условиях Правобережной Лесостепи Украи-
ны. Определено высокое содержание протеина (G. orientalis –29,42; G. officinalis – 
30,44 %), аскорбиновой кислоты (G. orientalis –436,70; G. officinalis – 595,12 мг%), 
каротина (G. orientalis – 1,49; G. officinalis – 2,07 мг%), липидов (G. orientalis – 3,85; 
G. officinalis – 5,06 %) в надземной массе исследованных растений в фазе стеблева-
ния. В подземной части растений G. orientalis отмечено высокое содержание сухого 
вещества (55,58 %) в период цветения, золы (44,39 %) в период стеблевания; у рас-
тений G. officinalis – липидов (4,83 %) в период цветения, азота (2,35 %) в период 
стеблевания, сахаров (7,68 %), фосфора (0,75 %) и кальция (1,41 %) в период буто-
низации.

Ключевые слова: Galega officinalis, G. orientalis, биохимические особенности.
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BIOCHEMICAL CHARACTERISTIC OF GALEGA L. SPECIES 
IN RIGHT-BANK FOREST-SPEPPE OF UKRAINE

Summary
The biochemical composition of overground and underground mass of Galega officinalis 
L., G. orientalis Lam. in Right-Bank Forest-Steppe of Ukraine has been investigated. The 
content of protein (G. orientalis –29.42; G. officinalis – 30.44 %), ascorbic acid (G. ori-
entalis –436.70; G. officinalis – 595.12 mg%), carotene (G. orientalis – 1.49; G. officinalis 
– 2.07 mg%), lipids (G. orientalis – 3.85; G. officinalis – 5.06 %) in the overground mass 
of studing plants in the phase of stooling are found. in underground part of G. orientalis 
are noted the high content of dry matter (55.58 %) in flowering period, ash (44.39 %) in 
stooling period; in G. officinalis –  lipids (4.83 %) in flowering period, nitrogen (2.35 %) 
in stooling period, sugars (7.68 %), phosphorus (0.75 %) and calcium (1.41 %) in budding 
period.

Key words: Galega officinalis, G. orientalis, biochemical properties.


